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Section Judo - Saison 2025 — 2026

Eveil judo 2021 et 2020 Mercredi 15h15
Mercredi 14h00
Samedi 9h15
Mini-poussins 2019 et 2018 Mercredi 14h00
Jeudi 17h00
Poussins 2017 et 2016 Lundi 18h15
Mardi 17h00 (avec ABS)
Mercredi 15h00
Benjamins 2015 et 2014 Mardi 18h00
Jeudi 18h00
Minimes 2013 et 2012 Mardi 18h00
Jeudi 18h00
Samedi 10h00 (taiso et ju-jitsu)
Cadets 2011, 2010 et 2009 Lundi 19h45
Jeudi 19h30
Vendredi 18h00 (ne waza)
Samedi 10h00 (taiso et ju-jitsu)
Juniors 2008, 2007 et 2006 Lundi 19h45
Jeudi 19h30
Vendredi 19h00 (ne waza)
Samedi 10h00 (taiso et ju-jitsu)
Seniors 2005 et avant Lundi 19h45
Jeudi 19h30

En rouge, gymnase Suzanne Berlioux

Vendredi 19h00 (ne waza)
Samedi 10h00 (taiso et ju-jitsu)



Cotisation annuelle (I'adhésion : 40 € et la licence France Judo : 46 € sont
incluses) :

de Eveil judo & benjamins : 285 €

a partir de minimes (2012 et avant) : 360 €

pour le ne waza, JJB et grappling (seul) : 294 € (licence CFJJB et/ou FFL en
plus)

a partir de poussins, il est possible d’assister a deux cours par semaine (sans
supplément)

a partir de cadets, il est possible d’assister a tous les cours (judo, ju-jitsu, taiso,
ne waza, ju-jitsu brésilien, grappling).

Merci de fournir :

pour les nouvelles inscriptions, un certificat médical datant de moins de trois
ans avec la mention « pas de contre-indications a la pratique du judo y compris
en compétition » ;

pour les renouvellements, lorsque le certificat médical a déja été remis en
2023-2024 ou 2024-2025, il faut compléter le questionnaire santé France

Judo ;

le formulaire unique : conditions générales, accompagnement des mineurs,
droit a I'image, autorisation d’adressage pour les courriels d’information ;

votre reglement.

Début des inscriptions et réinscriptions, aupres des enseighants au gymnase Jean
Dame, 17 rue Léopold Bellan, 756002, aux jours et heures de cours a partir du lundi

2 juin 2025




